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UVODNI SLOVO

Vézené kolegyné, vazeni kolegové, mili pratelé,

dovolujisivés pozvat na Xlll. kongres Spolec¢nosti pro Sportovni
Traumatologii a Artroskopii (SSTA), ktery se bude konat
ve dnech 23. a 24. Fijna 2025 v historickém mésté Olomouc.

N&s kongres je tradi¢né prilezitostik setkdni odbornikt z oblasti sportovni traumatologie,
artroskopie a rehabilitace, ktefi se spole¢né zaméri na nejnovéjsi trendy a pokroky
v diagnostice, |é¢bé a prevenci Uraz( pohybového apardtu. Nasi ambici je vytvorit
prostor pro zivé diskuse, vyménu zkuSenosti a prezentaci inovativnich postup, které
nds nejen posunou kupredu, ale predevsim zlepsi péci o nase pacienty.

V prubéhu dvoudenniho kongresu budete moci zhlédnout prednésky prednich odbornikd
at' uz v oblasti operacnich technik, regenerace tkanf, nebo komplexni péce o sportovce
a aktivni jednotlivce. Kongresem se budou prolinat sekce lékard, fyzioterapeutl i sester.

Nosnymi tématy kongresu jsou artroskopie a sportovni traumatologie ramenniho,
kolenniho kloubu a oblasti nohy a také podpora hojeni tkdni (orthobiologie). Mladf
artroskopisté se mohou tésit na zajimavou cenu za nejlepsi prezentaci. Pri prileZitosti
30. vyro&i zaloZeni sprételené Slovenské Spolo&nosti Artroskopie a Sportové
Traumatologie se o své zkuSenosti podéli legendy ceské a slovenské artroskopie.

V Olomouci byla vzdy artroskopie a sportovni traumatologie v popredi zjmu, vyrostlo
zde nékolik zkusenych ortoped - specialistt na artroskopii. Pripomindm i to, Ze kongres
Ceské Spole¢nosti pro Artroskopii a Sportovni Traumatologii se do Olomouce vracf
po 11 letech. Nepochybuji o tom, Zze kongres 2025 bude stejné Uspésny jako ten v roce
2014, a to jak po odborné, tak spolecenské strénce.

Tésime se na Vas!
S dctou
Radim Kalina

prezident kongresu
¢len vyboru SSTA CLS JEP



TEMATA KONGRESU

LEKARSKA SEKCE:

- Sportovni traumatologie

a artroskopie pletence ramenniho

- Zachovné a rekonstrukéni
artroskopické vykony v oblasti
kolenniho kloubu

- Endoskopie a sportovnf
traumatologie v oblasti nohy

- Orthobiologie
- Varia

- Legendy ceské a slovenské
artroskopie

- Sekce mladych artroskopistt

FYZIOTERAPEUTICKA SEKCE:
- Fyzioterapie pri poranénf
a po operacich velkych kloubt
- Fyzioterapie pri svalovych
a Slachovych zranénich

SESTERSKA SEKCE:

- Artroskopické vykony z pohledu

sestry instrumentarky

- Pooperaéni sesterska péce
po artroskopickych vykonech

PORADATEL

Spole¢nost pro sportovni traumatologii
a artroskopii Ceské lékarské spole¢nosti
Jana Evangelisty Purkyné

ve spolupréci s
Ortopedickou klinikou FN Olomouc

PREZIDENT KONGRESU
MUDr. Radim Kalina, Ph.D.

VEDECKY VYBOR
A ORGANIZACNI VYBOR

MUDr. Maro$ Béres, Ph.D.

MUDr. René Boglevsky

Prof. MUDr. Jifi Gallo, Ph.D.

Prof. MUDr. Vojtéch Havlas, Ph.D.
MUDr. Filip Hudecek

MUDr. Radim Kalina, Ph.D.

Doc. MUDr. Jakub Kautzner, Ph.D.
Prof. PaedDr. Pavel Kolar, Ph.D.
MUDr. Petr Neoral, Ph.D.

MUDr. Pavel Sadovsky

Prof. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA

@ MISTO KONANIi KONGRESU

NH Collection Olomouc Congress

Legiondrskd 1311, Olomouc



PREDBEZNY PROGRAM KONGRESU

LEKARSKA A FYZIOTERAPEUTICKA SEKCE
Ctvrtek 23. 10. 2025

7.30-17.00
8.30 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 10.50
10.50 -12.30
12.30 - 13.30
13.30 - 14.30
14.30 - 15.00
15.00 - 15.45
15.45 -16.45
16.45 - 17.15
17.15 - 18.00
19.30 - 01.00

Registrace

Odborny program
Coffee break
Slavnostni zahdjeni kongresu
Odborny program
Workshop |.

Obéd

Odborny program
Workshop |I.
Odborny program
Coffee break
Clensk& schtize SSTA

Spolecensky vecer

Patek 24. 10. 2025

8.00 -14.30
9.00 -10.30
10.30 - 11.00
11.00 - 11.30
11.30 - 13.00
13.00 - 13.30
13.30 - 14.30
14.30 - 14.45

Registrace
Odborny program
Coffee break
Workshop Il
Odborny program
Coffee break
Odborny program

Z&vér kongresu

SESTERSKA SEKCE
Ctvrtek 23.10.2025

8.30-8.40
8.40 -10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 10.50
10.50 - 12.00

Zahéjen( sesterské sekce
Odborny program

Coffee break

Slavnostni zahdjeni kongresu

Odborny program



INFORMACE K AKTIVNI UCASTI

V8echny abstrakty musi byt zaslany v ¢eském, slovenském nebo anglickém jazyce.
Upozorriujeme vsak, Ze jazyk abstraktu se musi shodovat s jazykem prezentace.
Maximalni pocet slov je 300 (bez ndzvu, autord, instituc).

Z&déme autory o dodrzenf struktury abstraktu: cile, metody, vysledky, zavér, pripadné
literatura a podpora projektu

Standardnf zkratky nepotrebuji vysvétleni. Jinak musi byt zkratky definovény v zévorkach
pri pouziti v textu.

Prosime, uvedte preferovanou sekci (Iékarskd, sesterskd, fyzioterapeuticka), ve které
chcete prednasku prezentovat.

Abstrakt by nemél obsahovat fotografie, obrazky, tabulky ani grafy.
Autori odpovidaji za obsahovou i formalni stranku svého prispévku.

Po odeslani abstraktu bude zasldno automatické potvrzeni na e-mailovou adresu
kontaktni osoby. Pokud ho béhem hodiny po odeslani abstraktu neobdrzite (a nebude
ani ve slozce spam), kontaktujte nds, prosime, na emailové adrese: bilkova@meritis.cz

Pokud byste potrebovali upravit jiz zaslany abstrakt, prosime, kontaktujte nds na vyse
uvedeném e-mailu.

ABSTRAKT, PROSIME, ODESLAT NEJPOZDEJI DO 30. CERVNA 2025:
ON-LINE NA: www.meritis.cz/sstakongres2025 - odkaz Registrace

VYROZUMENI O PRIJETi ABSTRAKTU A FORME PREZENTACE
Autori budou o prijeti/neprijeti abstraktu a formé prezentace vyrozuméni e-mailem
nejpozdéji do 31. 8. 2025.

Vzorovy abstrakt
Nézev prednésky: NOVINKY V AMBULANTNI ARTROSKORPII
Autori: Novék J.', Novotny A2
Pracovisté: Ortopedicka klinika FN Olomouc''
Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol 2


mailto:bilkova@meritis.cz

VSEOBECNE INFORMACE

MiSTO KONANi KONGRESU

NH Collection Olomouc Congress (Legionarska 1311, Olomouc)

REGISTRACE

Registrovat se mazete ON-LINE na webovych strdnkach
www.meritis.cz/sstakongres2025

Po odesléni formuldre se objevi potvrzeni, Ze registrace byla v porddku odesldna
a po nékolika minutédch obdrzite potvrzeni o Vasi registraci na Vas e-mail.

Pri zaddni a odeslani chybnych dat nebo zméné zadanych udajd, nezaddvejte novou
registraci, ale kontaktujte, prosime, Petru Jehlickovou na tel. ¢. 272 774 065, 775 370 058,
kterd s Vami chybné udaje opravi, pripadné provede pozadovanou zménu. Dékujeme.

REGISTRACNI POPLATKY

Registracni poplatky

(ceny véetna DPH) do 30. ¢ervna 2025 od 1. cervence 2025
Clenové SSTA CLS JEP* 2100 K¢ 2 700 K&
Neélenové SSTA CLS JEP 2 500 K¢ 3200 K¢
Fyzioterapeuti 900 K¢ 1200 K¢

NLZP (sestra) 700 K¢ 1000 K¢
Doprovodna osoba 500 K¢ 500 K¢
Vybor SSTA, ¢estny host o Ke o Ke

*Za &lena SSTA CLS JEP je povaZovdn ten ¢&len, ktery md pro rok 2025 zaplacené
¢lenské poplatky. Tyto ddaje budou provérovdny s SSTA.

Registracni poplatek zahrnuje:
- Uc¢ast na odbornych zaseddnich kongresu
- kongresové materidly
- volny vstup na vystavu firem
- obcerstveni béhem prestévek

Registracni poplatek doprovodné osoby zahrnuje:
- obcerstveni béhem prestévek


http://www.meritis.cz/sstakongres2025

CERTIFIKATY

Akreditovand akce systému celoZivotniho vzdé&lavani je garantovéna CLK a hodnocena
kreditnimi body. Vzdé&lavaci akce je potddana dle Stavovského predpisu CLK &. 16.

Pro NLZP je akce garantovéna CAS, fyzioterapeuti organizaci UNIFY CR.

Potvrzeni o Ucasti a certifikdty CLK a UNIFY CR budou zasildny e-mailem
po skonceni kongresu.

SPOLECENSKY VECER

Spolecensky vecer se kona 23. Fijna 2025 od 19.30 hod. v hotelu NH Collection Olomouc
Congress, kongresovy sél Evropa.

Cena vstupenky na spole¢ensky vecer je 1.100 K¢.

STRAVOVANI
Kévové prestavky mezi prednadskami budou probihat v hotelovém foyer v prostoru

vystavy firem.

Obéd na ¢tvrtek 23. 10. 2025 lze zakoupit pri on-line registraci v ¢astce 500K¢.

PLATBY

Ceska republika - platby kongresovych poplatk(l provedte, prosime, pfevodem na G&et
¢islo: 3484400265/5500 - Raiffeisenbank a.s.

Pro platby ze zahrani¢i IBAN ucet: CZ4355000000003484400265,
SWIFT kéd: RZBCCZPP

Variabilni symbol bude automaticky vygenerovén pri online registraci a zasldn na Vas
e-mail.

Veskeré platby jsou uvedeny véetné DPH a jsou povazovény za zélohy. Prijmové darové
doklady budou vystaveny na misté. V pripadé platby fakturou kontaktujte organiza¢ni
agenturu. Faktury budou vystaveny pouze na zdkladé pisemné zadosti, o dodatecné
faktury bude mozné pozadat do 1 mésice po skonéeni kongresu.

Dokladem o zaplaceni se prokazte u registrace.

STORNO UCASTI

Storno Ucasti je nutné nahldsit organizacni agenture pisemné. Pri zruSeni ucasti
do 15. 8. 2025 bude vraceno 50 % hodnoty zaplaceného poplatku. Po tomto terminu nenf
mozné zaplacenou ¢astku vratit, ale Ucastnikovi bude zaslan kongresovy material.



UBYTOVANI

Rezervaci a platbu za ubytovani v ramci kongresu SSTA si kazdy ucastnik zajistuje
individualné.

Ubytovani si mizete rezervovat primo v misté kondni v NH Collection Olomouc Congress

za nize uvedenych podminek:

Nabidka ubytovéni NH hotel Olomouc:
Rezervacni link pro ubytovani: www.nh-hotels.com/en/event/konference-ssta-2025

ZVYHODNENE CENY POKOJU V TERMINU 22. - 24. 10. 2025:

Zvyhodnéné ceny je mozné rezervovat do naplnéni kapacity zvyhodnénych pokojd nebo
do 20. 9. 2025.

Pokoj SGL Superior: 3.350,- K&/noc/ 1 osoba
Pokoj DBL Superior: 3.750,- K&/noc/ 2 osoby

Ceny nezahrnuji méstsky poplatek 50,- K&/ osoba/noc.
Storno podminky k ubytovani v NH hotelu Olomouc:
14 a méné dni pred dnem pfijezdu - 100% storno poplatek z celkové ceny ubytovani

Platebni podminky:

Pro rezervaci je nutné vlozit platebnf kartu pro garanci rezervace.

Samotné platba prob&hne vzdy az po prijezdu na hotel hotové nebo platebni kartou.
VlozZenad platebni karta bude aplikovéna pouze v pripadé uplatnéni storno podminek.
Rezervace ubytovani probihaji vyhradné pres rezervacni prolink.

V pripadé, Ze potrebujete pomoci s rezervaci nebo pro skupinové rezervace, kontaktujte,
prosime, hotelovou recepci s heslem konference ,SSTA":

E-mail: nhcollectionolomouccongress@nh-hotels.com

tel.: +420 585 575 111



https://www.nh-hotels.com/en/event/konference-ssta-2025
mailto:nhcollectionolomouccongress@nh-hotels.com

Nabidka dalsich hoteld

Hotel Webové stranky hotelu Adresa Kontakt: .
telefon / e-mail
Hotel Best www besthotelaarni cz Na Strelnici 343/48, Rezervace:

. . garni. )
Garni Olomouc recepce@besthotelgarni.cz
Hotel Central wwwhotelflora.cz Krapkova 439/34, Rezervace: 585 422 200 /
Park Flora — Olomouc hotelflora@hotelflora.cz

- 1. méje 869/27, Rezervace: 585 242175 /
Hotel Palac www.hotelpalac.cz A
Olomouc info@hotelpalac.cz
Theresian www theresian.cz Javoricska 674/5, Rezervace:
Hotel I Olomouc reception@theresian.cz
Hotel Senimo htts:/hotel.senimo.cz Pasteurova 905/10, Rezervace: 608 §83 149/
AHpSThOIELSENIMO.LL Olomouc recepce@senimo.cz
Lo i Wolkerova 1197/29, Rezervace:
Olomouc www.comforthotelolomouccentre.com )
Olomouc reservations.colo@c-hotels.cz
Centre
. . Rezervace:
E?;thl-;?:s www.hotel-pracharna.cz Krgll?)\szicm’ 736 606 813 /
recepce@hotel-pracharna.cz
E?nrg:zss www.clarioncongresshotelolomouc.com Jeremenkova 36, Rezervace:
: : Olomouc reservations.cchol@clarion-hotels.cz

Hotel Olomouc

Pro rezervaci ubytovéni uvddéjte heslo: SSTA2025
Vice informaci k nabidce hotell a jejich rezervact:
www.meritis.cz/sstakongres2025 - odkaz VSeobecné informace



https://www.meritiskonference.cz/akce/3/vseobecne-informace/

ORGANIZACNI ZAJISTENI KONGRESU

MERITIS s.r.o.

Obrovského 644/5
141 00 Praha 4
tel.: 272 774 065

www.meritis.cz/sstakongres2025

@ DULEZITA DATA:

Dita Bilkova

organizace kongresu
partneri a vystavovatelé
tel.. 739 571536

e-mail: bilkova@meritis.cz

Petra Jehlickova

registrace

tel.. 775 370 058

e-mail: jehlickova@meritis.cz

- Prihlaska k aktivni i pasivni G¢asti

- Odeslani abstrakt

- Uhrada zvyhodné&ného registraéniho poplatku

Ve do 30. CERVNA 2025


http://www.meritis.cz/sstakongres2025
mailto:bilkova@meritis.cz
mailto:jehlickova@meritis.cz

